ZIELE — PERU

VON CUSCO BIS MACHU PIECHU

2 e

lle ﬂﬂ = den Arujeﬁ Unsere Autorin '5*«

i 555 EhEmEl!EEninkamicheéﬁ N

% -I
4




hwindig

st cliinm in o
Spdter st
.‘-.:I.:.al II_I: .||||'l.|

oo kennen #u lernen: E

knuspr

ich hinunt

ten Haupl ‘ [ den Ewel pronk
vollen Kol kirchen. Anf Parkhanken

somnen sich Touristen und Finheimi-

i sche. in der Mitte plitichert ein Bran

ien. Indiofraten 1 pen ihre Babys in
bunten Tuchern auf dem Rocker i
verkanfen Figuren und Ketten o

1 Beeren, . Das sind Wayruros,

o schiitzen vor dem bosen Blick™, erklart

der Kellner, als er den Haupt- i

- 2
&

Kulturelles Erbe:
Cusco ist ein Zentrum
der Quechu, der
MNachfahren der Inka.
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Abenteweriahrt:
In Aguas Calientes
machen viele
Touiristen Station
aufl dem Wieg nach
Macha Picchu.

Sightseeing: Der
Inka-Fass umlassy
den Einfritt in 22
Sehanswlirdighs-
ten mend wm Cusco,

gang bringt, Es gib
Alpaka, eine An
Lama, mit Fwie
beln und Tomaten
Reise wert 1s1, ahne ch spatestens beim Nach
tischTres Leche, cinem Biskuitkuchen mit Milch
Daoch wer nach Peru koomma, hegibe sich vor
iliem aut die Spuren der Inka. Cusce ist der per-
fekie Ausgangspunki: Sie war die Haupistadi des
Inkareichs, Hier regleren die Kénige von | 200
bis 1533 {nmitten goldverzierier TI_-|1||'I|,'|_ il
Paldste, [hr Imperium reichte von Ekiador bis
nach Chile, Imposante Ruinenanlagen  wie
Sageaywamin, alte [nkastralen, darumer die
Calle Hatunrumdyoc, und kolomiale Prachibau
fen wie die Kathedrale sind avch heute noch gur
l:'rl'l.llll'll. Das |._i|!-|||. |.i|_'r Inka aber kst seft q,‘l. r w-..l'-.:-.-
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DIE BESTE REISEZEIT Dis trockenen Monale
vor Mal bis September sind TUr ainen Baguch
in Cusco und Umgebumg seal. Allerdings kohit
£5 nachts auf ein bis sechs Grad ab. Grund:
SArZNch 15t 5 wormitlags somniger als nachmit-
L, Wena sich weele Qusliwalicen bilden
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Meine Spurensuche in der Stadt unternehmse jch
susammen mit Ronald. Er ist Retsefiihrer und
eln echier Cusquedio. Unsere erste Station ist das
Kloster Santo Domingo mit dem ehemaligen
Tempelkomplex der Inka, Qoricancha. Ronald
deutet auf cine der alien Mavern im lnneren der
waiehst du, wie ||u||:|:1'||-||_-rg-|:j:|:|.1.'| gich
die Steine rusammenfiipen? Die [nkas haben
onne Mirmel pebaut. Und die leichie Schripe
der Winde machte die Bauten erdbebensicler "

Anlage

Wandeln zwischen
meterhohen Mauern

Wihrend ich noch damiber nachdenke, fahren
wir schon nach Sagsaywamdn oberhalbh der
Stadt, Als wir ausseigen, sehe ich nur viel Wie
se und wenige Steinguader. Dann biegen wis
wim die Ecke:Vor uns erstrecken sich drei gigan-
tsche Manerwille, jeder 600 Meter lang, Einzel-
ne Blocke sind milndestens drei !
Saggsaywanin dieme als Festung oder Kulsiine
0,000 Arbeirer haben 60 Jahre daran
gebaut™, erklin Ronald. Er macht eine bedeu
tungsvolle Pause

feter hoch
der Inka. .4

+Ein Batsel bleibt, wie die rie-
sigen Steine damals transportiert wurden — das
Rad wir noch nichr I:'I!'.Irllh"l "
Blick tiber die Anlage schwedifen, stelle mir vor,
wie Hunderte Soldaten von bier aus die Haupt-
stadt verteidigien. Ich schaue hinunter aul die
Flaza de Armas. Glaube vor mir zu sehen, wie
dic goldgeschmiickre  Szad
gling, wie sich eine Prozession durch die Gas
sen rum Haupaplatz schiels,
wan | ke a picture?” Plowlich .rnpiu mich
cin etwa | 3-jibriges Indiomidchen am Armel
s posiert mit zwel Freundinnen neben mir fii
eln Foro, kichert aufgeregr. Mit blonden Haaren
und blauen Augen bin ich fr sie eine Exotin,
Romald grinst. . Zu Hause wird sie jedem stoke
das Bild reigen. "

Ich lasse meinen

im Scnnenlicht

Der Zug ramtert durch das heilige Tal der Inka
entlang des tosenden Flusses Urubamba, vorbei
an weiten Feldern, durch enge Schluchten An
sdeckten Anden
. hn und wieder cin Bavernhaus oder
eine Schafweide. Doch die Idylle st in Aguas
Calientes sc blagarug vorbei: Touristenlokale
und Souveniriden, grelle Meanreklamen und
ein riesiger Marke prigen das Bild. In dem Darf
machy jeder Station, der friih am nichsten Mor
gen nach Machu Picchu will. Denn nur eln Berg
trennt es von des sagenumvwobenen Inkasadi

Zum Abendessen gibe es zarte Malskolben
mit Schafskise, scharfe Karoffeln in Kisesauce
und Cuy — Meerschweinchen. Ich muss mich
tiberwinden,
zu kosten. Dass das Tier am Stock serviert wird,
Es schmeckt fast wie
Hilhnchen, Bonakds Hinweis, der kKopl sei am
leckersten, (berhdre ich motedem

Um sechs Ubr dchat der Bus nach Machu
Picchu die Ser pentinenstralie hinauf, Ringshe
rum ichts als die tefgriinen Berge des Regen. .
walds, dic wie gefaltet daliegen, Die Ankunft ist 2
filmreif: Wie auf Knopfdruck zeigen sich die er- |
sten Sonnenstralilen. Es ist so sill, dass man so- °
gar den Fluss unten im Tal ravschen hart. Hines
ng folpe ich Bonald dber dicke Stein-
stufen einen Weg hinaul Es geht um ein paar -
Kurven, eine weitere Treppe hinauf, dann pas- ;
sieren wir das ‘Wichterhaus. Endlich sind wirz
am Mirador, dem Aussichitspunke. AuBer Atem =
blicke ich mich um: Vor uns liegr auf einem =
Hechplateau die von Terrassen umpebene Inka- 3
stadi. Sle st gesiumt von schroffen Felsen, im 2
Hintergrund ragt der Berg Waynapicchu La dle 2
Hivhe, Um diese
Dutzend Touristen auf dem Aussichtspunkt. Au-
[eerdem efinige Alpakas, alle rouiniere Fotomo-
delle. Ein welll-braunes Tier kaue """'I'-"‘T':hlk‘.-

den Fenstern zichen die schneehe
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wiihrend drei Besucher um o5 herumspringen,
aul der Suche nach dem besten Matiy.

Wir stredfen lieber durch die 600 Jahre alien
Ruinen = .].IIj,:ElIJHHI‘I.l bt Palasiviertel zum
groflen Haupeplatz, vorbet am Viertel der Hand-
wirker bis zum Intiwatana, Mit diesem Granii
block beobachieten dic Inki den Lauf der San
ne. Meben genlalen Stddieplanern und Archi-
tekien waren sie erstklassi ge Astromoman

Machu Picchu -
das groBe Geheimnis
LPIH"™ Fin schrilles Pletfen 13ssi uns #osam-
menfahren. Ein dlierer Herr mii ‘\-rllllIL'l!LHr'Hl‘l'h-
ter Haut hlist in eineTrillerpfeife. , Da hinten s
jemand auf eine Maver geklettert”™, sapr er ent
schuldigend. Sefior Claudio Comejo Cavero ge
ket selt 36 Jahren sum Retauratorenteam dir
.-".]]|.'|3r. Fr sichere neue Fundone und passe aul
dass niemand erwas beschidige, ereibln er solz
wleider die Stadt unter den vielen Touristen?”,
frage ich. Die bekannteste Sehenswiirdigheit
ganz Stdamerikas hat durchschnittbich 1500 bis
1000 Besucher am Tag, Noch halten sich die
Schaden in Gremeen, aber vor allem Esoteriker
nehmwen Stelne mit, Die Stadt hat eben etwas
Magisches”, antwortet Sefor Cavero schmun-
relnd. Er verbeugt sich, die Arbeit rafi

Ich ahme, was er meine. Zunichst einmal die
cingigartige Lage aufl 2500 Metern Hiohe, Die
Ruinenstadt (gt sich mihelos in die Naur ein,
erscheint im Sonnenlicht Bt unwirklich, Ne-
belschwaden auf den Bergen verstirken den
Eindruck des Geheimnisvollen, Dann der Zau
ber der ungeldsten Ritsel um Machu Picchu
Wiar sle eine Sammermesidenz for die Herrscher,
cine Universitd oder cin Kloster der Sonnen-
junglraven? Warum wurde sie schlaganiig ver-
lassen? Manche glauben sogar, dass die Inka
Aublerirdische waren, die hier landeten”, Re-
nald lache. Teder Reiseffibrer erzihle seiner
Gruppe eine andere Theorie, verrit er. Sicher ist
auif Gromd der vielen relipifeen Symbole, dass es
sich um eine heilige Stadt handels, Kulour, Natur
umnd Mystik — an diesem Ort wifft alles zusam-
men., Wer Machu Piccho nicht besuchit hat, ha
Peruniche gesehen”, sagr Konald, Klingt wie cin
Werbsespruch. Wahe it es trotzdem o>

Holominle Prachi: Die Kirchen an der Plaza de
Armas in Cusco sind auf alten Inkamawern gebaut.
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Die schonsten Tipps, die besten Adressen
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Chincha Akal)

MITSINGEN iy der schpmme-
gen Bar Km 0 im Vierte| San
Blas in Cusco (Calle Tandapata
100) traffen sich intemationala
Stuhenten und Waltenbmimes
#umm Rechen, Lachen — und Mu-
sikmachen Jeder, der mag, darf
mitsplelen. Dazy gibts Pisco
S0ur aus Traubenschmaps,
Limone, Zucker und Enseifl,

MIGHTLIFE Liner dor angesags-
tesiEn Nachiclubs in Cusco ist
der Ukikies nahe der Plaza de
Armas (Plateros 316), Hier tan-
ron Emneimische und Toursten
bis zum Morgengraien Tu Rock,
Pop wnd peruanischer Musik
Frikh da sein, die Happy' Hour ist
von 20 bes 2130 Ui,

IHKA TRAIL Die viemigige
Trekkingtour yon Chilca nach
Machu Pcchu aul dem alten -
kaplad i rur in gelthien
laruppen maglich, Der Weg fubrt
Uber &7 Kilometer aul bis 2u
G200 Mater Hohe, Rechizaitig
Karten reseraemen {ab 304
Eurd], wwwlrekpeni.com

SHOPPING Vom Pullover bis zum
Schal in allen Fomen und Farben:
¥ein anderer Laden hat aina sn
profie Auswahi an flauschiger
Kleidung aus Alpaka-Walls wig
Alpaca 11 in Cusco (Calle Plaza
Regacijo 200, Pulll ab 50 Euro,
wiwnalpacalll.com

STOBERN Das maletische Berg:
doeT Chinchen 4} Kilome-
Ler won Cusco entiernt. Auf dem
Sonntagsmarkt an der alten Kir-
Cher mi's viel zu sehen und 20
pobieren: Textilien, Floten,
s0Be Margos und Mastaschen,
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CAFE Eine ciiflo Stnde wert
sind die hauspsbackenan K-
chen jm Granja Heldi in Cusco
(Cuesta San Blas 525), Tipp:
hetzat Mandela® mit Paran(s
sen und Schokolade. Das ge-
miitliche Lokal uiter deptscher

Leitung senviert auch Frohsiick,

frische Safte und Tellscgarichte

KUNSTBESUCH |m Aolior dos
reramikkhnstliers Pablo Semi-
rario in Unubamba kionen Se
den Mitarbeitern bel der Arbeit
Zuschawen, AnschibeRand lookt
der profle Verkaufsiaden, Wee
Wars mit zwei Tassen fir die
erste gameinsama Wohnung?
www.Ceramicaseminario.com

ZUGFAHRT Shoopen auf dan
Schienen; Im Zug Vistadome
mit Dachfenstern und Borgser-
wice gibt's von Machu Ficchu

nach Cusco (48 Euro) cine Mo-
denschiu mit anschllefentdem
Wiarkaud, wiww, perurail.com

UBERMACHTEN Entspannung
Im hedligen Tad der Inka; Das
Rt Luna Bumi in Urubamba
Iockt mit einem romantiscien
Garten mit Steinterassen, fro-
Ben firmmern ohne Fermseher
urf sehr perstnlichem Service
(Doppelzimmer 49 Euro)
WWW Lnarumi,com

SCHMUCK [ie Gelegenhielt for
amen Liebesbegeis: Rund um
die Plaza de Armas in Cuson
fenchan sich die becten Silber-
[sicken der Sradt. Ein verziertar
ming oder ein Inkasymbal als
Kettenanhidnger erinern noch
lange an den Urdaub ru reelt.

SIGHTSEEING [ie grofis Rul-
nenEdape Prag liegt eineinhalh
Fafirstunden von Cusco ent-
femt. Schmale Pfade lihren
vorte an Hauser, Tempein
uncl dem grofien Friedhol der
Inkazeit. Der Blick aufs heiligs
Tal sorgt bei Sonnenuntergang
flr Bauchkribb2ln

SPAZIERGANG |dylisch: de

2 minddige Wandering von
Aguas Calientes durch don
Urwadd Und die Thermalanlags
(Eintritt rwei Ewo) bis ms ginem
kiginen Wasserfall. Einfach der
Calke Pachacutec in Richtung
der heifen Quellen folgen.

m Was der Urlaub kostet

Ab 925 Eura 7 Tage Rundreise Peru Highlights, Cusco, Machu
Picchu, Aguas Calientes (beschriebena Ristse], Mitlelklassahotels,
railweize Halbpension, englischsprachige Fifrungen [Peruling de)
plus Farg aby rund 204 Euro (zum Belspiel Expedia.de)

Ab 2299 Euro 14 Tage Rundresse, unter anderem Lima, Paracas,
Marca, Bootstahrt aul dem Titcacasee, Bahnfahm nach Moachu Plcchu
im Panoranwagen, Cusco, Mittebdassehotels, feilwelse Halbpension,
deutschsprachige Reiselaitunz. Flug (Maroo Folo Relsen)

Ab 3095 Eure 23 Tage Rundreise Paru Intl RBaymi, unter anderem
Lima, Cusco, Machy Picchu, Arequipa, Nazca, Mittelkdassehotals, teil-
weise Vollpension, deutschsprachige Retselsitung, Flig (Aventoura),

Alle Prelse pro Person sm Doppelaimmer. Westore Infos for

Individualrelsende unter Perulineode
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